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Zkusebni fad zkousek animoterapeutickych tymu

schvaleny ¢lenskou zakladnou dne 2. Unora 2024

Clanek | - OBECNA CHARAKTERISTIKA ZKOUSEK animoterapeutickych tyma (dale jen ,.zkousek*) z pohledu
zkuSebnich komisaru:

1. Respektujeme, Ze animoterapeutickd praxe je Siroky obor, v rdmci kterého se lze vénovat velmi
rdznorodému spektru klientd, Ize vyuzivat nejriznéjsich druhi zvitat a terapie samotna muize mit
rozdilnd zaméreni, cile a tedy i podobu. Podporujeme a hodnotime jedinecnost a osobitost prace
kazdého animoterapeutického tymu (dadle jen ,tymu“). V prdbéhu zkousek pfrihlizime
k individualnimu zaméreni a specializaci tymu. Zkousky jsou i pfileZitosti pro vzajemnou inspiraci.

2. V prabéhu zkousek hodnotime predevsim souhru tymu, tedy Uroven spoluprace terapeuta a jeho
zvirat, cit terapeuta pro zachazeni se zviraty, jeho respekt k druhové a povahované jedinecnosti
kazdého zvirete a jeho schopnost zprostfedkovat interakci mezi zvifaty a klienty. Hodnotime také
schopnost tymu vyrovnat se s neobvyklymi a nestandardnimi situacemi.

3. Béhem zkousek tymy podporujeme, ocenujeme, poskytujeme jim okamzitou upfimnou a odbornou
zpétnou vazbu, doporuceni a rady. Mame pravo pozastavit pribéh zkousky a pozadat tym, aby
v téZe situaci zkusil jiny pFistup nebo postup. Nasim cilem i v prlibéhu zkousek je dalsi rozvoj a
posun tym{ a jejich kvalitni pfiprava pro redlnou praxi. BEéhem zkousek hodnotime schopnost tymu
ucit se ze svych zkusSenosti a chyb.

4. Béhem zkousek je moiné zvirata libovolné motivovat (odménovat), ¢imZ umoziiujeme tymam

chovat se co nejpfirozenéji a nejvérnéji skutecné animoterapeutické praxi.

Zkousky se mohou konat bud formou simulované praxe nebo pfimo v redlnych podminkach, tj.

ve spolupraci se zafizenim a jeho klienty. Pokud se zkousky konaji formou simulované praxe, dbame

na to, aby misto kondni a teplotni podminky co nejvice odpovidali béZznému prostredi, ve kterém se
animoterapie konaji.

6. Uvédomujeme si, Ze kazda zkouska je zaroven stresujici zatézi. Proto dbame na to, aby vse bylo
maximalné srozumitelné a zkousky probihaly v klidu, v pratelské atmosfére a bez ¢asového tlaku.

b

Clanek Il - DULEZITE POJMY A INFORMACE
1. ANIMOTERAPIE je pro potfeby tohoto zkuSebniho Fadu terapie za asistence libovolného zvifete
nebo zvifat s vyjimkou canisterapie (terapie za asistence psa) a s vyjimkou hipoterapie ve formé

hiporehabilitace - fyzioterapeutické metody.

2. ANIMOTERAPEUTICKY TYM (dale jen ,tym“) sestava z terapeuta a SKUPINY ZViRAT:

a. kocky

b. konég, osli, velbloudi

c. velka hospodarska zvitata (napf. kravy, kozy, ovce, lamy, prasata...)

d. drobni savci (napf. jeZci, krélici, fretky, morcata, ¢incily, mysi, potkani, osmaci, nutrie,
veverky, kiecci...)

e. ptaci (napf. papousci, slepice, holubi...)

f. plazi (napf. hadi, jestéfi, jestérky...)

g. bezobratli (napf. hmyz, mlzi, plzi...)

O zatfidéni zvifete zde nevyjmenovaného rozhoduji zkusebni komisafi.
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CERTIFIKAT je udélovan pro terapeuta a skupinu zvifat, a to na zakladé zkousky, kterou absolvuje
minimalné s jednim zvifetem naleZejici do skupiny dle pfedchoziho odstavce. Pokud se terapeut
Ucastni zkousky se zviraty z vice skupin, je hodnocen jako nékolik samostatnych tymuU pro kazdou
skupinu zvitat zvIast.

Takto Siroka certifikace je moZnd, protoZe terapeut je povinen absolvovat pred nastupem na
zkousku Animoterapeuticky kurz pod zastitou JdeTo Klubu, z. s., jehoZ soucasti je i praxe s cizimi
zviraty a na jeho zakladé Ize posoudit obecké kvality terapeuta pro préci se zvitaty (vice viz ¢lanek
Il — podminky pro ucast na zkouskach).

Pokud bude tym realizovat zkousku zaroven i s pfitomnosti psa, pes nebude predmétem
hodnoceni a nemUze timto zplsobem sloZit zkousku cannisterapeutického tymu. Pes se zkousek
mUZe zucastnit pouze v pfipadé, Ze ma platnou ,canisterapeutickou zkousku“ od libovolné
organizace. Pfitomnost psa nevylucujeme z toho dlivodu, Ze zkouska by méla probéhnout ve formég,
ktera bude co nejvice odpovidat redlné praxi prezkusovaného tymu a vidét interakci zvirat se psem
a psa se zviraty je samoziejmé zadouci.

Jedno zvife muzZe v jeden den nastoupit zkousku pouze s jednim terapeutem.

FIGURANTI na zkouskach, které jsou realizovany formou simulované praxe, vystupuji v roli klient(.
Dle svych mozZnosti simuluji rizny vék, povahové rysy, nalady a handicapy obvyklé u klientl v realné
praxi.

Do figurovani se prubéiné zapoji vsichni Géastnici zkousek — zkuSebni komisari, pfezkusovani
terapeuti i prihlizejici divaci. Ve vyjimecnych ptipadech Ize pro doplnéni poctu figurant( pfizvat i
osoby jen za timto Ucelem. Zkusebni komisaf mlze poZadat figuranty o osobni nazor, o sdéleni
pocitd, zazitkd apod.

ZKUSEBNi KOMISAR je JdeTo Klubem, z. s. jmenovana osoba, ktera provazi prezkuované tymy
zkouskami, slovné je hodnoti bezprostfedné po absolvovani zkousky a nasledné do 30ti dnd po
vykonani zkousky vydava bodové hodnoceni a v pripadé uspésného slozeni zkousky certifikat.
Vykon tymu posuzuji dva zkusebni komisafi. Ve vyjimecnych ptipadech (napf. onemocnéni jednoho
z nominovanych komisar) mlze zkousky posuzovat pouze jeden zkusebni komisar.

ZkusSebni komisaf ma ,pravo veta“. Ma pravo zastavit zkousky a neumoznit v nich tymu
pokracovat, pokud se terapeut zachova hrubé nebo jinak neeticky ke svému zvifeti nebo
k ostatnim ucastniklim zkousek nebo zvite viditelné trpi nebo strada.

Zkusebni komisaf ma téZ pravo se ve vyjimecnych pripadech odchylit od ustanoveni tohoto
zkusebniho fadu. Toto své jednani vSak musi popsat a zdiivodnit v bodovém hodnoceni.

Ze zkousek je pofizovan video zaznam, a to jak z pribéhu zkousky (ze simulované nebo realné
animoterapeutické praxe), tak z nasledného osobniho slovniho hodnoceni (dale jen ,video
zaznam®). Video zaznam z pribéhu zkousek bude k dispozici vSem prezkusovanym tymim do 30ti
dnu po skonceni zkousek. VyuzZivat jej mohou v souladu s Licenénimi podminkami. Divaci na video
zaznam nemaji narok. Video zaznam mZe JdeTo Klub, z. s. vyuZivat v souladu s Podminkami vzniku
a Sireni fotografii a zvukové-obrazovych zdznam( pofizovanych na ndmi poradané akci.

CERTIFIKAT obdrzi animoterapeutické tymy, které uspély ve zkousce podle celkového bodového
hodnoceni. Celkové bodové hodnoceni je klicové pro naslednou povinnost zkousku opakovat:

e Uroven ,C” povinnost opakovat zkousky za 12 mésict (65 a méné bodu)

e Uroven ,B” povinnost opakovat zkousky za 36 mésicu (66 - 80 bod()

e Uroven ,A” povinnost opakovat zkousky za 60 mésict (81 a vice bodu)


https://www.jdeto.team/klub/zkousky/licencni-podminky-klub/
https://www.jdeto.team/klub/zkousky/souhlas-foceni-a-nataceni-klub/
https://www.jdeto.team/klub/zkousky/souhlas-foceni-a-nataceni-klub/
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Maximalni dosaZitelny pocet bodl je 90. Kazdy zkuSebni komisaf pridéluje body samostatné a
nezavisle. Celkovy pocet bod(l se nasledné vydéli po¢tem zkusebnich komisaf(i a zaokrouhli na celé
Cislo dold.

Pfilohou certifikatu je bodové hodnoceni tymu. Pokud tym ve zkouSce neuspél, obdrzi pouze
bodové hodnoceni bez certifikatu. Bodové hodnoceni i certifikat ve formatu pdf véetné odkazu na
video zaznam bude prezkusovanym tymUim zaslano e-mailem do tficeti dnl ode dne konani zkousek
nebo prezkouseni. Certifikat mizZe byt na vyZzadani zaslan také postou, a to za pfiplatek.

Zda tym slozil ¢i neslozZil zkousku, je ozndmeno Ustné a vefejné vSsem ucastnikim na zavér
zkousky. Informace o urovni, na kterou byla zkouska splnéna, bude obsaZena aZ v certifikatu a
v bodovém hodnoceni.

Video zdznam ze zkousek, certifikaty a slovni hodnoceni jsou archivovany min. po dobu Ctyf let.

Seznam certifikovanych tymu s platnym certifikatem (jméno a ptijmeni terapeuta, jméno, druh -
plemeno zvitete a datum a Uroven sloZeni zkousky) je uveden chronologicky na webovych strankach
JdeTo Klubu, z. s.

DECERTIFIKACE TYMU - Jakmile kterykoliv ze zkusebnich komisafd zjisti, ze certifikovany terapeut
se dopustil vazného poruseni etickych norem ve svém chovani vici svému zvireti, klientm nebo
jinym osobam ¢i zvifatim, bude neprodlené organu JdeTo Klubu, z. s. pfedloZen navrh na odebrani
certifikat(. Po schvaleni decertifikace, bude tato skutec¢nost vhodnym zplsobem zvefejnéna.

PREZKUSOVANI TYMU = opakované skladani zkousky. Prezkudovani se tyka viech tyma, které
absolvovaly svou posledni zkousku dle zkusebniho fadu JdeTo Klubu, z. s. na aroven ,,B“ nebo ,A“.
Na tymy, které uspésné absolvovaly svou posledni zkousku na droven ,C“ se pohlizi, jako by
skladaly svou zkousku poprvé. Pro prezkusovani nelze uznat zkousky sloZzené u jinych organizaci.
Na pfezkouseni je moZné nastoupit nejpozdéji do dvanacti mésicti od vzniku povinnosti zkousku
opakovat (viz. odstavec 9). Po této lh(ité se na tym pohlizi, jako by se zkousek ucastnil poprvé.
Pokud pfezkusovany tym dosahne bodového hodnoceni trovné ,A“ (tj. 81 bod( a vice), ziskava
DOZIVOTNI CERTIFIKAT. Pokud piezkuSovany tym dosahne bodového hodnoceni trovné ,B“ tj.
66 - 80 bod, ziskava certifikat na dobu 60 mésicti. Po uplynuti platnosti certifikatu musi opét
nastoupit na prezkouseni.V

SIMULOVANA ANIMOTERAPEUTICKA PRAXE - Zkousky se konaji formou napodobeni podminek
bézné animoterapeutické praxe, idedlné pouze s tim rozdilem, Ze klienty hraji figuranti (dale jen
,klienti“). Terapeut komunikuje s klienty a se svym zvifetem, jako by se jednalo o skutecnou
animoterapeutickou praxi. Ma pravo kdykoliv usmérniovat chovani klientt!

REALNA ANIMOTERAPEUTICKA PRAXE - Zkousky se konaji pfimo v zaFizeni (3kolské zafizeni,
zafizeni socidlnich sluzeb apod.) za ucasti jeho skutecnych klientd a odpovédnych pracovniki.
Terapeut béhem zkousky vede redlnou terapii, coz znamena, Ze komunikuje nejen s klienty ale i
s personalem.

Terapeut by mél mit za zkousku predem pripraveny program animoterapie, a to vcetné
potiebnych pomiuicek.

Terapeut je po celou dobu zkousek plné zodpovédny za své zvife nebo zvifata. V pfipadé, Ze jeho
zvite zplsobi Skodu na majetku nebo zplsobi zdravotni Ujmu klientlim nebo dalSim osobam
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pfitomnym na zkouskach, je za tyto Skody plné odpovédny. Terapeut je nasledné povinen napravu
nebo Uhradu téchto skod resit pfimo s poSkozenou osobou.

Clanek 11l - PODMINKY K UCASTI NA ZKOUSKACH

e Zvife, které se ucastni zkousek musi byt po fyzické i psychické strance dospélé.
o minimalni vék pro kocky ¢ini 12 mésict
o minimalni vék pro koné, osli a velbloudy ¢ini 24 mésict
o minimalni vék pro velka hospodarska zvifata ¢ini 18 mésicti
o v pfipadé drobnych savcl, ptakd, plaz( a bezobratlych, rozhoduji o pripusténi konkrétniho
zvifete ke zkousce z dlvodu véku zkuSebni komisafi na zakladé udaji uvedenych
v pfihlasce.
Zkusebni komisari maji pravo nepfipustit konkrétni zvife ke zkousce z divodu jeho nevyhovujiciho
zdravotniho, fyzického nebo psychického stavu, aby tak zabranili tyrani zvirat nebo minimalizovali
riziko poskozeni zdravi klient(l. Zkousek se nesmi Ucastnit zvitata, ktera:
o jsou v druhé poloviné brezosti nebo dosud koji sva mladata,
o jsou jeSté mladaty nebo nedospélymi jedinci, protoZze u nich lze jeSté predpokladat
vyraznou zménu chovani a povahovych rysd vlivem dospivani.
Terapeut muzZe zkousku absolvovat s jednim nebo i s vice zvifaty naleZejicimi do jedné skupiny
zvirat. Avsak celkovy pocet zvifat reprezentujicimi jednu skupinu zvifat by mél byt prfiméreny
prostorovych a ¢asovym dispozicim zkousek. ZkuSebni komisati maji prdvo omezit mnozstvi zvirat,
ktera na zkousku nastoupi.
Minimalni vék terapeuta pro tcast na zkousce je 18 let. Pfipadné se terapeuticky tym muze skladat
z osoby starsi a z osoby mladsi osmndcti let. V takovém pripadé je vsak vydan certifikat, ktery je
opraviuje tym realizovat animoterapeutickou praxi pouze v tomto sloZeni - tedy dva terapeuti a
skupina zvifat.
V odlvodnénych pripadech mohou zkusSebni komisafi rozhodnout i o Ucasti mladsiho terapeuta
nebo zvifete. O této vyjimce musi byt uveden zdznam v bodovém hodnoceni tymu i v certifikatu,
ktery nabude platnosti az od data, kdy terapeut nebo zvife dosahne dospélosti. To ale znamen3, Ze
celkova doba platnosti certifikatu bude zkracena o dobu, ktera terapeutovi nebo zviteti chybéla do
dosaZeni dospélosti.
Podminkou pro sloZeni zkouSek je absolvovani animoterapeutického kurzu poradaného pod
zastitou JdeTo Klubu, z. s., pokud nebude v propozicich ke zkousce uvedeno jinak. Zkusebni
komisaf ma pravo na zakladé vystupovdni a vykonu terapeuta béhem kurzu jej ke zkouskam
nepripustit.

Clanek IV — PRUBEH ZKOUSEK

Zkousky se skladaji ze dvou casti — ze spolecného predstaveni se tym( a ze simulované nebo redlné
animoterapeutické praxe. Nejpozdéji po spoleéném Uvodnim predstaveni tym( budou vsechny
prezkuSované tymy seznameny s predpoklddanym casovym rozvrhem zkousek, aby kazdy tym védél, kdy na
zkousku ze simulované nebo redlné animoterapeutické praxe nastupuje.

Nedilnou soucasti zkousek je i slovni a zavérecné hodnoceni tymu.

1. PREDSTAVENI A CELKOVY DOJEM TYMU

Na uvod zkousek se kaidy tym predstavi zkusebnim komisafiim a zaroven vsem ostatnim Gcastnikiim
zkousek.
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Terapeut predstavi pfitomnym své zvife nebo zvirata:
e umozni zkusebnim komisarim fyzicky kontakt se zvifetem nebo zviraty.
e seznami pFitomné s tim, jak zviFe (zvifata) prevazi, jakym zplsobem bude resit jeho ¢ekani pred a
po zkousce, jak ho bude béhem zkousky transportovat na misto konani apod.,
e kratce pohovofi o svém zvifeti (zvifatech) (napf. o jeho plvodu - druhu, specificich chovu,
charakterovych vlastnostech, chovéani apod.).

Terapeut se predstavi pritomnym:

e popiSe své dosavadni animoterapeutické zkusenosti nebo predstavy a zaméry, pokud zatim
animoterapii nepraktikuje (napf. jakym cilovym skupindm se vénuje - chce vénovat, jakou formou,
jak zapojuje zvife apt.),

o vysvétli pro€ se vénuje nebo chce vénovat animoterapii.

Zkusebni komisafi hodnoti celkovy dojem z tymu na zakladé jeho vystupovani po celou dobu zkousek. Pri
posuzovani celkového dojmu berou v Gvahu i specifika druhu zvitete.

Nase predstava ideadlniho animoterapeutického tymu:

Tym plsobi sehrané a vyrovnané. Rychle se aklimatizuje a zorientuje v novém prostredi, pfipadné si umi
podminky prizpUsobit tak, aby jim vyhovovaly.

Terapeut a jeho zvife jsou na sebe naladéni a terapeut nema problém zprostfedkovat interakci mezi
zvitetem a klientem. Zvife ma viditelny zajem o interakci s klienty nebo ve zprostfedkované interakci
dobrovolné zlstava. Terapeut vnima pocity zvifete a pruiné reaguje na znamky jeho diskomfortu
usmérnénim klientl, zménou formy interakce nebo jejim ukoncenim.

Z vybéru aktivit a struktury programu je zifejmé, Ze terapeut své zvite dobre zna a na maximum vyuziva jeho
potencial a zaroven bere v Uvahu i jeho potfeby. Aktivity jsou bezpecné jak pro zvife, tak pro klienty.
Terapeut dokaze vtahnout vSechny pritomné do déni, program dava smysl, klienty bavi a plsobi jako dobre
zorganizovany, protoze se v ném vsichni snadno orientuji. Srozumitelné instruuje klienty, jak se zvifetem
zachazet a manipulovat, a jak jej pfipadné krmit.

Terapeut ma pfipraveny i program, do kterého neni zvife pfimo zapojeno. Hovofi srozumitelné, poutavé a
plsobi zasvécené. Dokaze zaujmout publikum jak obsahem, tak svym prednesem a zapojit do vykladu nebo
do rozhovoru vsechny pfitomné. Klienty dostatecné ocenuje a motivuje.

vevs

Priklady nejcastéjsSich chyb, které narusuji celkovy dojem z tymu:

e Terapeut je zaskocen chovanim svého zvifete, neni na néj pfipraveny, nepodital s nim a neumi
zviteti pomoci nebo adekvatné k situaci upravit program napfr. kdyz:

o zvifte ma potize s aklimatizaci v novém cizim prostiedi. Odmitd vylézt z pfepravky nebo se
snazi schovat v mistnosti, prchnout, nalézt bezpecné Utocisté... a tato situace se ani po delsi
dobé neméni. Z tohoto divodu nema zvire zdjem o jakoukoliv interakci s terapeutem ani
s klienty.

o Z2vite je viditelné rozrusené a kontaktu s klienty nebo terapeutem se viditelné brani nebo je
napjaté a ztuhlé. V takovém pripadé interakce se zvifetem muZze byt rizikova.

e Terapeut neni naladény - napojeny na své zvife. Nevnima jeho komunikaci, aktudlni rozpoloZeni
nebo individualni specifika a ma obtiZze pruzné reagovat na jeho potreby a prizplsobit se situaci.
Program (jeho obsah a struktura) zvifeti nesedi.

e Terapeut ma potiZe zprostfedkovat interakci mezi zvifetem a klienty. Nedokaze zvife motivovat
a/nebo dat srozumitelné instrukce klientdm, jak maji postupovat, aby se interakce zdafrila.

e Terapeut ma obtiZe vénovat zaroven pozornost svému zviteti i klientlm. Zapomina na své zvife
nebo se mu naopak vénuje na ukor klientd. Mohou tak vznikat potencialné nebezpecné situace.
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e Terapeut je nekomunikativni nebo naopak v komunikaci zahlcujici pfipadné nesrozumitelny.
Spécha nebo jinak vytvari stresujici nebo chaotickou atmosféru. Pfipadné je odtrzeny od klient( —
evidentné si ,jede po vlastni ose” a nereaguje na klienty ani zvite.

e Terapeut védomé nebo nevédomé nevhodné aZ ndasilné manipuluje se svym zvifetem.

e Terapeut svou nervozitu prenasi na zvife. Zvire pfehnané kontroluje (omezuje, nepretrzité se ho
dotyka...). Zvitete se dotyka nebo jej hladi proto, aby uklidnil sém sebe (nikoliv za u¢elem motivace
¢i podpory zvifete). Zvire takové doteky rusi nebo jsou mu neptijemné.

e Terapeut se zvifetem vibec nekomunikuje. Nebo se zvifetem komunikuje verbalné hrubé (vydava
tvrdé, usecné povely nebo zdkazy, zvySuje hlas). Vyviji na zvife neptfiméreny psychicky natlak
(opakovani pokynd, ,,pribijeni pohledem®...).

e Terapeut si nepfipravil program. Evidentné nevi, co ma s klienty délat - ,placd se vtom / vafi
z vody“.

e Terapeut nema vhodné nebo dokonce vibec vyfeSenou prepravu zvitete a jeho ,ustajeni” pred
terapii, béhem ni a po terapii.

2.  ANIMOTERAPEUTICKE DOVEDNOSTI TYMU — PRAXE

Animoterapeuticky tym je povinen zaslat v terminu uvedeném v propozicich ke zkousce planovany
strukturovany program své terapeutické praxe. Ten musi obsahovat minimalné:

e druh terapie - individualni, skupinova, kombinovana
e popis cile pfipadné tématu terapie
e strucny popis jednotlivych aktivit a zapojeni zvifete

Tento program je dileZity primarné pro organizaci zkousek. BEhem praxe je mozné se od ného odchylit
zejména v reakci na misto konani, chovani zvirete nebo klienta.

Pfed nastupem na zkousku ze simulované nebo redlné animoterapeutické praxe bude mit kazdy tym
pfiméreny cas na ptripravu pomcek, prostredi i zvifete.

Bude-li se zkouska konat formou simulované praxe jsou soucasti pfipravy i informace pro figuranty, na jaké
fyzické a mentalni urovni maji klienty herecky ztvarnit a ti se o to pokusi :-). Figuranti z fad ucastnik( zkousek
nesmi ztéZovat praci prezkuSovanému tymu tim, Ze budou cilené ,zlobit“ nebo naschval libovolnym
zpUsobem sabotovat program! Zkusebni komisar se miZe jako figurant zapojit do zkousky a je opravnén
svym hereckym vystoupenim provéfit schopnosti prezkuSovaného tymu tim, Ze jeho chovdni bude
inspirovano skute¢nym chovanim vyraznéji handicapovanych realnych klientd. Terapeut ma pravo
usmérnovat chovani figuranti stejné, jak by Cinil béhem realné animoterapeutické praxe.

PRUBEH A OBSAH ANIMOTERAPEUTICKE PRAXE (déle jen ,praxe®)
a) Celkova doba trvani praxe:

Zakladni minimalni doba praxe c¢ini 20 minut pro tym se zvifetem nebo zviraty nadleZejicimi do jedné
skupiny zvifat. Pokud terapeut nastoupi na jednu zkousku se zvitaty naleZejicimi do vice skupin, k této
minimalni dobé se pficte:

a. 15 minut za kazdou dalsi skupinu zvifat. Jednu zkousku lze skladat se zvifaty nalezejicimi
maximalné do tfi riznych skupin zvifat. Maximalni doba praxe tak muze Cinit 50 minut.
b. 15 minut pro tym, se kterym se bude zkousky ucastnit jiz certifikovany pes(psi)
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Zkusebni komisafi mohou dobu trvani zkousky prodlouzit tak, aby méli dostatek ¢asu k posouzeni tymu.
O jiné nez minimalni délce praxe, budou tym idedlné informovat v dostate¢ném predstihu pred
zahajenim zkousky, ale mohou tak udinit i béhem zkousky.

Jeden terapeut mizZe s rdznymi druhy zvitat nastoupit v jeden den na vice zkousek. Ale jedno zvife se
muze zkousek zucéastnit jen jednou.

b) Mira zapojeni zvifete/zvifat béhem praxe:

a.

Zvire nebo zvifata by méla byt po celou dobu praxe pfitomna v prostoru, kde animoterapie
probihd. V pfimé interakci s klienty nebo jinak zapojené do programu by potom mélo byt
zvite nebo zvifata minimalné po 75 % celkového ¢asu terapie.

Pokud se terapeut Ucéastni zkousky najednou se zvifaty naleZejicimi do rGznych skupin
zvitat, mély by se jednotlivé skupiny zvifat na terapii z ¢asového hlediska podilet stejnym
dilem. Zvifata mohou byt v interakci s klienty zapojena zaroven nebo se postupné stfidat.
PfezkuSovany tym je povinen hlidat si ¢as ukonceni terapie. Prace s casem je soucasti
hodnoceni.

c) Mnoistvi klientd zapojenych do praxe:

Terapeuticky tym si mUzZe zvolit zplsob realizace praxe:

a.

individualni terapii — tym simulované nebo redlné navstivi minimalné dva klienty postupné
za sebou (obvykle zahrnuje i prechod do jinych prostor - pokoj)

skupinovou terapii — animoterapie bude probihat se skupinou minimalné ¢tyt klient(
kombinaci skupinové a individudlni terapie — tym Cdst programu realizuje se skupinou
minimalné ¢tyf klientl, a potom navstivi jednoho individualniho klienta

d) Obsah praxe:

a.

Soucdsti praxe musi byt kratké Uvodni seznameni klienta nebo klient(l se zvifetem nebo
zvifaty (pujde o prvni ndavstévu — klienti vidi zvire/zvifata poprvé a minimdlné nevi, jak
s nim/s nimi manipulovat ani jak ho/je pfipadné krmit).

Praxe se skupinou klientl nebo s kazdym individualnim klientem by méla byt ukoncena —
méla by mit zfetelny zavér (zavéry — rozlouceni).

Program praxe by mél mit terapeut pfipraveny a mél by mit idedlné néjaky jednotny cil,
téma, myslenku. Vitdme vSechny formy terapie - relaxacni, aktivizacni, osvétovou...
(Idedliné si pripravte takovy program, jaky déldte nebo chcete délat ve své skutecné praxi.)
Pokud prezkuSovany tym bude potiebovat pro realizaci svého programu néjaké specidlni
pomicky nebo podminky, musi o tom informovat poradatele min. 7 dni pred konanim
zkousek, a to e-mailem: info@jdeto.team. Pokud to bude jen trochu mozné, radi tymu
vyjdeme vstfic.

Zvitata, ktera se praxe neucastni, musi byt ,ustajena” mimo prostor, kde se praxe bude realizovat nebo na
zkuSebnimi komisafi uréenych mistech. Cilem je zajistit prezkusovanému tymu maximalni klid pro realizaci
programu.

HODNOCENi ANIMOTERAPEUTICKE PRAXE

Tym je posuzovan zvlast pro kazdou skupinu zvitat (dale jen ,zvife”).
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b)

d)

f)
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Komunikacni dovednosti terapeuta v interakci s klienty (posuzujeme: jak umite klast otazky i
naslouchat; jak dokazete reagovat na odezvu, reakce, odpovédi klientl; zda jste klienty za jejich
usili prbézné ocenovali; jak jste reagovali na jejich pripadné neuspéchy; jak jste je motivovali; zda
a jakou formou jste jim pomahali; jak jste je instruovali a vedli béhem interakce se zvifetem; jakou
se vam podafrilo vytvofit celkovou atmosféru...)

Organizacni dovednosti terapeuta (posuzujeme: do jaké miry se vdm podafilo vSechny zuéastnéné
zapojit a vtdhnout do déni; jak se klienti orientovali v programu a v aktivitach; jestli a jak jste si
program /a pomucky/ predem pfipravili, a zda mél program néjakou myslenku, cil, téma...; jak byly
na sebe jednotlivé aktivity navazany a jak byly fazeny - aneb jak jste pracovali s energii klient( a
zvitete; zda bylo déni pro klienty i zvife bezpecné - jestli jste ndhodou nevytvareli potencialné nebo
redlné nebezpelné situace; jak se vam dafilo délit pozornost mezi klienty a zvire; do jaké miry umite
improvizovat; jak umite pracovat s ¢asem...)

Zachazeni a komunikaci se zvifetem (posuzujeme: jak umite zprostfedkovat kontakt zvitete
s klienty z pohledu zvitete; jakym zplisobem se zvifetem komunikujete a manipulujete; zda vnimate
rec téla zvirete a jeho pocity a jak reagujete na jeho pripadny diskomfort; vhodnost programu
s ohledem na druh zvifete a na jeho aktualni rozpoloZeni; jak zvife motivujete; jak reagujete na
pripadné necekané chovani zvifete...)

Chovani zvitete ke klientim (posuzujeme: zda a jak velky ma zvite zajem o spolupraci a jak zvife
reaguje na pripadné pokyny, povely, vyzvy ke hie nebo na snahu o uklidnéni od terapeuta nebo
klient(; zda ma zvire zajem o fyzicky kontakt s klienty a zda a jak dlouho je ochotné v ném setrvat;
jak reaguje na manipulaci a dotyky klient(; jak reaguje na stfidani klient(; za jakych podminek je
zvite ochotné do kontaktu s klienty vejit; zda reaguje na energii, fec téla a naladu klient(l; mira
vzruSeni a vzrusSivosti zvifete, zmény nalad, jeho temperament; mira rizika - (ne)bezpecnost chovani
zvitete; jak zvife prebird pfipadné pamlsky nebo krmivo, jak na né reaguje a jaky o né projevuje
zajem...)

Aklimatizace zvirete (posuzujeme: zda a jak rychle si zvite zvykne na nové prostredi a neznamé lidi
a zda a jak v tom zvifeti pomahate; jak reagujete na situaci, kdy zvife nema o interakci s klienty
zajem nebo je evidentné ve stresu...)

Pfeprava zvitete a jeho odloZeni (posuzujeme: jakym zplsobem mate zajisténou prepravu na misto
konani zkousek a zpét; jak feSite transport zvifete po budové na misto konani terapie; zda a jak
fesite odloZeni — ustdjeni pred, béhem a po konani terapie; jak fesite potiebu kaleni a moceni
zvitete; jak resite specifické potreby zvifete napf. naroky na povrch, teplotu...)

Pokud nékteré z hledisek hodnoceni nebude mozné na zakladé animoterapeutické praxe posoudit, ma
zku$ebni komisaf pravo prezkouset tuto dovednost zvlast.

3.

HODNOCENI TYMU

SLOVNi HODNOCENi TYMU

Bezprostfedné po skonceni praxe nasleduje slovni hodnoceni tymu od zkusebnich komisaf(. Slovni
hodnoceni zahrnuje zpétnou vazbu: co se podafilo, jaké jsou silné stranky tymu, v ¢em ma tym pokracovat
a naopak. Soucasti jsou i doporuceni a rady pro dalsi praci a rozvoj tymu.

Slovnimu hodnoceni je terapeut pritomen a mlze se k nému i na misté vyjadrit. Zkusebni komisafi mohou
pozadat o nazor a vyjadreni i zic¢astnéné klienty nebo personal ze zatizeni, ve kterém zkousky probihaji.

Ze slovniho hodnoceni bude pofizen video zaznam, ktery tym obdrzi do 30ti dnli po konani zkousky.
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PiISEMNE BODOVE HODNOCENI

a) Celkovy dojem tymu ohodnoti zkusebni komisar 0, 10, 20 nebo 30 body, a to podle toho, nakolik se
tym blizi nasi predstavé idealniho animoterapeutickému tymu viz vyse. Tym ve zkousce neobstal,
pokud bude celkovy dojem hodnocen nulou. Do tohoto celkového hodnoceni se zapocitava i
vystupovani terapeuta béhem animoterapeutického kurzu.

b) Animoterapeutickou praxi budou zkusebni komisafi hodnotit podle jednotlivych hledisek:

a. Komunikacni dovednosti terapeuta v interakci s klienty

Organizacni dovednosti

Zachazeni a komunikaci se zviretem

Chovani zvitete ke klientim

Aklimatizace zvitete

Pfeprava zvitete a jeho odloZeni

~0ooT

Kazdé hledisko ohodnoti zkusebni komisaf na Skale 0—10 bodd. Maximalné tak Ize ziskat 60 bodu.
Tym ve zkouSce neobstdl, pokud kteréhokoliv z posuzovanych hledisek bude hodnoceno nulou.

Celkovy dojem nebo kterékoliv z hledisek praxe bude hodnoceno nulou zejména tehdy, pokud mnoizstvi
diléich nedostatkli presahne celkové unosnou miru nebo dojde k zdvainym prohieskiim — napftiklad
terapeut ztrati kontrolu nad svym zvifetem, nastane potencialné nebo realné nebezpecna situace,
terapeut se bude opakované chovat hrubé, zvife bude vykazovat zndmky velkého stresu nebo strachu...

Bodové hodnoceni ve formatu pdf obdrzi pfezkusovany tym e-mailem do tficeti dnd po konani zkousky.
Pfimo na zkouskach neni mozné animoterapeutickému tymu pocet boda sdélit.

VysSe bodového hodnoceni rozhodne o dobé, po které bude nutné zkousku opakovat nebo nastoupit na
prezkouseni.

ZAVERECNE HODNOCENI

Na zavér zkousek zkusebni komisati vSem tym(m sdéli, zda zkousky absolvovali ¢i nikoliv. Pokud tym ve
zkousce neobstal, sdéli tymu i dvody, které k tomuto rozhodnuti vedly.

Clanek V — OCHRANA OSOBNICH UDAJU — GDPR

1. Uc&ast viech osob na zkouskach je podminéna souhlasem s Podminkami vzniku a $ifeni fotografii a
zvukové-obrazovych zaznami pofizovanych na nami pofadané akci, respektive poskytnutim svoleni
se zaznamenanim osobnostnich atributl fyzické osoby, se zarazenim takto zaznamenanych
osobnostnich atributll do prezentacnich videi a o poskytnuti svoleni k uZiti osobnostnich atributl pfi
uziti prezentacnich a vyukovych videi.

2. Ucastnici zkousek si mohou pofizovat foto a video dokumentaci pouze pro soukromé téely.
3. JdeTo Klub, z. s. zpracovava osobni Udaje ucastnikl zkousek (jméno, pfijmeni, titul, datum a misto

narozeni, adresu trvalého pobytu, korespondenéni adresu a e-mail) na zakladé opravnéného zajmu
spravce osobnich udajl, nezbytného pro splnéni zavazkd plynoucich z tohoto zkusebniho radu nebo
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nezbytného pro splnéni pravnich povinnosti, a to pouze po minimdalné nutnou dobu a v co nejmensim
nutném rozsahu vzhledem k ucelu jejich zpracovani pro:

e Ucel evidence plateb za zkousky a pro ucetni a dafiovou evidenci jako opravnény zajem

e Ucel spravy prihlasek, vydavani certifikatl a osobnich hodnoceni a pro evidenci certifikovanych
tymU na webovych strankach

e Ucel komunikace s Ucastniky zkousek

Schvaleno ¢lenskou zakladnou dne 2.2.2024. U¢innost od 3.2.2024.

Hana Bohmova
predsedkyné spolku
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